	Programma nascholing ‘Van inspiratie naar vakmanschap’

	Datum
	8 maart 2019

	Tijd
	8.30 tot 14.00 uur

	Naam en gegevens spreker
	· Kim van Rossen, Cognitief Gedragstherapeut VGCt bij behandelprogramma angststoornissen PsyQ

· Elsbeth Zandee (gz psycholoog) 

· Dr A. Bexkens (gz psycholoog i.o. tot specialist)

· Prof. dr. Marleen Rijkeboer klinisch psycholoog/psychotherapeut, praktijkhoogleraar aan de Universiteit Maastricht, supervisor VGCt en schematherapie, regiebehandelaar bij G-Kracht Amsterdam en hoofdopleider van de KP-opleiding RINO-Groep te Utrecht.


	Inhoud bijeenkomst
	08.30 – 08.45 	Inloop

08.45 – 09.00 	Introductie + korte intro over zorgprogramma en waar
			GGZ Delfland staat voor wat betreft de onderwerpen

09.00 – 10.30 	Kim van Rossen, MSc., metacognitieve therapie bij
			obsessieve-compulsieve stoornis (OCD)

10.30 – 10.45 	pauze

10.45 - 11.30 	Elsbeth Zandee (gz psycholoog) en Dr A. Bexkens (gz-
			psycholoog i.o. tot specialist), VR-toepassingen bij
			obsessieve-compulsieve stoornis(OCD)

11.30 – 13.00 	Prof. dr. Marleen Rijkeboer, Exposure bij
			angststoornissen

13.00 – 14.00 	Afsluitende lunch

	15 min


1 u 30 min.




45 min.



1 u 30 min.
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